Физкультурно-спортивная 
	Бадминтон

	Художественная гимнастика

	ОФП с элементами спортивных игр (ознакомительный уровень) 11-15 лет

	Общая физическая подготовка

	ОФП с элементами спортивных игр (ознакомительный уровень)  8-10 лет

	Общая физическая подготовка (ОФП)  (ознакомительный уровень) 8-10 лет

	Подготовка к олимпиаде по физической культуре

	«Подвижные игры» 8-10 лет

	Шахматы - 4

	Шахматы 

	«Шахматы. Ход конем» 

	«Спортивные игры»

	Волейбол

	Волейбол (13-16 лет)

	Юный футболист

	Баскетбол

	Флорбол -1

	Флорбол- 2

	«Лечебная физическая культура»

	Общая физическая подготовка 11-15 лет

	«Подготовка к олимпиаде по физической культуре»

	«Подвижные игры»




Ôèçêóëüòóðíî

-

ñïîðòèâíàÿ 

 

Бадминтон

 

Художественная гимнастика

 

ОФП с элемен

т

ами спортивных игр

 

(

ознакомительный

 

уровень

)

 

11

-

1

5

 

лет

 

Общая физическая подготовка

 

ОФП с элемен

т

ами спортивных игр

 

(

ознакомительный

 

уровень

)

 

 

8

-

10 лет

 

Общая физическая подготовка (

ОФП

)

 

 

(

ознакомительный

 

уровень

)

 

8

-

10 лет

 

Подготовка к олимпиаде

 

по физической культуре

 

«Подвижные игры»

 

8

-

10 лет

 

Шахматы 

-

 

4

 

Шахматы

 

 

«Шахматы. Ход конем

»

 

 

«

Спортивные

 

игры»

 

Волейбол

 

Волейбол (13

-

16 лет)

 

Юный футболист

 

Баскетбол

 

Флорбол

 

-

1

 

Флорбол

-

 

2

 

«

Лечебная физическая культура

»

 

Общая физическая подготовка

 

11

-

15 лет

 

«Подготовка к олимпиаде по физической культуре»

 

«Подвижные игры»

 

 

