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Лаяllая Инструкция составлеяа в соответствпи с Приложеllием ] к пр ltаз)

llспартамевта обрOзования города Мосkвrl от 2б,ll,]007 г, Nr 9З2,

I. оБщиЕ положЕния.
1.1, Выf iJllы! является органиiованное I!ерппияrие. ппФR\rlll!п( li lергиlпгll(ii

оораФвательною учреждеввя.
iрасмлческих бъеl\тов. провехения яа}чно_исO|с]lоватеtrt{Nхý рабоI_
слортив!ых. вослитательных l,еролриятqй- органll1ацlllt Nов,lер, ой

посещеяия )чреrQlенлй образования. культrры. злравоохрансппя.
для оргаllизации друлrх культурно-досуговых. оПгаФвэ г.лLнь \ ll

требованияNlи данной Ияструкции.
l.]. Высздные мероприятия i{огл проволиться в течение одлпх суlоN п бо]се к.к с

использованием лассажирского траlrспорта (автобус, rроrлсйб}с. тр. вlй. уетро.
электропоезл и др.), так и без испольlопания какого_iибо Tpaнcnopra,

l,,1, Выездпые ]!lсроприятия моryт проволиTься в теченис суток (одноtневltь]е) и
боiее одних суток {м ногодЕеввые ),

1,5, Гр)ппы обуча|оцLихся (юспптавни{ов), участвуюUце в jюбых d,oplax высltrllых
меролриятий. сопрвох(дают ве Nreнcc двух ледаmгов (спецtrаlшстов) цr расчста
о-1пя вrрослыЙ на l0 чоrоreк детеЙ. Не допхскаетс, провпсtпIе выеl_,l|lо,о
меропрлятпя под руководстюу одного ледаrcга (руковохuтеiя lр}llлыl, Лрll
слrcФвбl состше обуиющихся (восплтавяиков) ло ]0 чсловек соllр.воя.rеllше
обеспечrваlоl лвое взрослых, За кдждым сопровождающим rакрепlяется lр)ппа
д9щй согла9{qсписку! утверхдёняому руководитеrlем школы.

Колпчество обtчдющиtся КолиIество сопровождпюtrtr,\
1_ 10

l ]_20
20_з0

Списочный сфтав об}чающпхся (воспптаняиkов) не ],lо;l,Kell прсвь!шать .]0
человск, Ilри увеличев!и слисочяого состава обучаlооLяr\ся (восl,птап,лков)
более ]0 чсловек (по ч!слу посФlочных jecт в зака]ных автоб)сах),
увел чивае'rcя количество заместителей руководителя высrлпого мсроrlри,lия.
Кахiлое высзлное меролриятие и практическос

руководителеми руководl]теля(плпзаN,с.lитс]п!п
l,7.



lцпr слисочном составе более 30 человек), Руководлтелсм мсропрIlяlх! !охст
быть пе.lагогичсский работпхli ле Nопохэ :l гоjt!. (oтoв)rl) p){ollo;lll0!
)'чреждения :lоверяФ рINоводство гру|lпой, За естптеле! р)ковоlхlс:lя я&lясlс{
работпик образоватеrьного учрехделllя,

l,E, ПрдзА п обя!чяяоm! руководптеля выезлпого rtеропрпятпяi
r.8.1.Руководитель t{ероприяти, обеспечпвtет беrопасхосlь прова]t.ппя
vеI'oпрпятпя ш пссст отв

ra }itl]яb и здоровье участнилов вь,езлного мероllрпятия:
группы правил лорохпоlо двll)t(снля (в ча.Iи.

кiс!lопtейся llешеходов)]
зз сф]ю]rение правил повехевш на траllспорrс 

'l 
в общестmпllы\ lcclt\, пг!!tl]

о\рJ!ы лрпро],lь,. па!,rтн,,Nов псторци и куiьqрыi
собJюделис норм санитарии и ллчноЙ гигиены члснами гр}пп!ri
ta провеJсние меролрияти, в J lоебоьJ,ll,чти ,_l,{шеl.

1.8,]. Р) xoвo-ruтejlb llероприятия обятн T а6]аловрс!еняо ]а 7 ]нсЛ поjllопrsпть
пре 1,1^ксrиq в rpлKJl лllрс,.ора ulколы. п,!ор!пL l^ts:!(,l ,,о ll,
одяодl|сввые выс}дЕые меропрпя,пя (приложепие !) з! 5 рабочпх хп(й. на

меропршятпя (Прхлоr,tев||с 2) за l0 рабоqшI дпеii.
1,8,], Зс!ева руiовоrmtrя !ероприятия \tолет быть l'poв(]cHa klJb(o lФ
п сьмснноil} прика3у руководнтеля образоватеlьвого учреx.lеtrtlя,
1,8.4, l'tховодхтель меропрпятпя !меетправо:

авучастников мероприяrляi
лр(JlJlаlь руковоJиге]ю rчре{lенпя кан lи,r.l\гы ll. шсп .lнснпе lni{I1,1lп,.llll
зауестптеtrя руководитеrя ]\lеропрлятияi

ию с руководителем образоваlеlы!о]о )ч|rсirl;lснllя, лl
состава гр}ппы участник по своим MoplJlbнo-Borlcв
плп по состоялию здоровl,я. не лотовым к участпю з !еропрllf,|,1ш:
,l]!енять програtlму лроreдения [lеропрiяти, в cropol') }проlllсп я rx
llгеNраlи]ь llрФвеJение !еропрllqlllя, l l,.i<i,|],,.,|,|q
бс]опаслостц или благополучия учасlнпков лlсролриятия
]tедагогической целесообразяос.] своевремспIiо }вехоvlls рукоDоrпrеrя
обр. }овате]ьпого учреl,дсllия о сюих дейс]вияхi

, вреi!еппо разделять группу для реаJ!вацяп проl'рпIli,ы llерllрхятия. выло] снп'
ра]пичяых задаIlий] для эвакуаци,л отдеrьяь,х участпиl(ов и т.|,! а TlKKc п c]}lLrc
авrрийной сиryачии,

1.8,5. l))fiоводитсль !ерприятяя обя}rн:
.сo6pать]аx&пенияpoдителей'спPа.кliшerлциtrcкoгo,roп)'(Nx

порядке у всех ччаствихов мероприяlпя (д]rя видов
]LсЙствующиN! законолательствоN0 и для )частия в Nlяогоднсвlrп\I ltcPollPlDl |и,
llp! проведении coclaвoм офор!хlь rоп)сN 1

\!еlициliсьаго рабопиха чlкоtrы.
- lвоенгечеtlll0 )всдо\игь р}ковоJиlе,п обра(,в],ель Ulо

зме ея!rх. требуlоlJlих корректировки и лопоJllенfiй к llрик.llti
пакахунс мсролрляlйя лровестя/ под роспgсь/ с обхчающпмися ппс!рl,IФл:
по соблюдению првил дорожвой беъпаслости. правпл поведеllия на lп!нспортс
п в обцесrвснвых vестах, правпл охраны прпро;lы, лаrtяlяпков псlорllл п

к}льтурыl по собпюдеяию норм саllиlарии и jlичной I игиеllы,



иметь средства олеративной связи (моб,львый телефоя) в ислравlIоNt состоянииi
провср!ть нmлчпе! состояние ]килировки участ!лков мероrlрия хл (олс,i:lд.
обувь. головяой убор) и соответствие экипировки погодflым )сrовиям:
по]}чить копиIо приказа с лрипохслrямпj Jавсревяую лечатью учре,кдеIпlя. прп
llеобходимости _ другие сопроводлтеlьвые доку!lслты]
проводить выездное мероприятис с назеilного городского
обUlс.lпе llпlо ,рdr.lпг,J, !elpo, , еv poll^e,lnB, Фъ,но . Ju об).^u, l,, ol о

Jвlоб)сов, прс(,и ecre ,о.,,. .) r,,ll,c
с требоваяиями Инструкц!и по органпзацхи и проведеIlи,о

выездных мероприятий;
Ilри возвра!rснии в образовательное учреждеяие провсрить ло сllискI
обуча,ощ!хся и передать их учителям! зосllиlаrехrм ллII ро] тслr! в

:. rровrсрчоv rоряDке:
Nlероприятия в тсчение ]5 N!инут доложпть р},ковоrитепю

образовзtсльного учреждеяия о результатах его проведеяияi
пе]амелпитепьно инФорNJировать руководителя образова,епьноIо ччре,кrlеIILl, обо
всех чре]вычаЙньlх сиl)ациях Ir несqастяых случаях с }част!лка!л сролрияlIlя,
ЗаvеститеJь/и/ руководителя усроприятия действует llo укаrани]{) р)ково]tlпсr 'ч,го lрияlllq l lоU}ч(ll ,о; е!) , с ,l |,iП, ll /

За!есlитель/и/ принимает на себя руководство г!уппой (в сjуч!е вре!еIl!ого
раздслсния группы - вверенной eNI} подlру1lllоЙ) и нссёт всю jю]ног\l

в случае отсутствпя руководитеlя !еI)оприят|я rOи
нсспособностй вь,полнения последниNI своих обязан!остей,

l ]0, Замена заместителя руководителя !lеролриятия можст быть провсrсн. Totrbкo по
лисьмеп!ол,} приказу руководllтеля образовательяого учрежlенля,' l Ог а"ll,"Uия чrзчис во вре!я "ь]е, |ы\ \,.|,.||,,||| :|

1,12, ]а нар),шевле яастоящего Положенш руковоли]епь мсроIlрияIия. сго
заместитепь/и/. сопровождаlоцие Hecyr ллсl(ип:пrварнYю
предусмотренвой действующим закояодатсльством,

2. оБязАнности учрЕждЕItлtя, проводящЕго выЕ]дноЕ
мЕроприятиЕ или прАктичЕскоЕ зАнятцЕ ttA мll(]тllос,|,и

],l, Р),ководитеlь образовательвого !чрежdепця. лроводяDLеlо мероJlрияпЕ.

ока]ь,вать всеуерпое содействие руfiоводителю }tеро!риr1и' в орlанiзаlurll.
Nатсрпально техническомосвацеяии и проведении rtероприятияi

- cliccпc,Jll лрове lепис iнс,р).,J.,о lllгс, ог,, l,,ij.a,l ,l U
бсзопасяости с руководителем, заNlестителем(ями) р)ководит.]я Nсроприятпя (с

указаllием тепефонов р)ководитсля образователь ого )чреrirrеllлr.
слу)кб)i
ljроковlропировать наlичие медицинс(ого лопlска

проколтропироваlь rl!оведение инстуктаха с обуч!п!llL]!и.я j() соб]!о:tеl]йk)
лравил дорожЕой беrопасяости. правпл поведенrя яа тра!слорте ! в

обUrсствснлых местах. правлл охраяы приро!ы. памятпиков историл п fi)jьтуры.
собiюдснию ворпI саяптарии и личноЙ гrгиены;



проколlро]lировать вfurичие у руковолителя {заместптсля) мсропр!ятпя cperlл!
опера1ивпой связи в рабочем состоян и (моблльfiый reneqюH)l
заб]аlовремснно издать лрика,] по учрежjlепиIо о llровслснпп выездjюго
!еролр!ятlrя иrrя пра,(тического }анятия на мсстпости, в коlоро! оlоljориlь в п
\lероllрпятия. llecтo (район) и сроки его проведеяия: }тзердить сосг.в }чiспllliоD
с Iказаниеv кон!аmяых телефонов ропите,ейftпц
р}tово]llllспя и заммитсля/сйlруково;lиrс]я !ероl,рпят,|я.
р}Nоводитеiя мерпрпяmя отвФствснность за ьизнь ш зrов)вьс.rстсП, В с]iчле
пrNtененля {Ьормы проведения, места ил}] сроков Ntеролрляrll,, и]!еlIеllля.осIлв!
tчастяиков, замсны рYководителя или rаместите!я/еС/, ll]]laTb прllкir lш

учрсждеIlиlо. оlоваривающий эти измененияi
выдать руко,rолитслю мероприятия копиlо приказа с llрпло,t(сllllя\lи. rазерсiн)к)
лечаrью }чрсжлехия и другие сопровохи re] ьные докуilенты]

- 0ри исполь]омнип заказяых автсбусов проверить llаjлчие
лассажирские лереюзки и срок её лсйствия, llol}irиTb ксерокопп,о ]ппсвппl, а
]огоюре Ua Uрепостамевие автотранспортllых },с]уг от-lелыlьп! ll)HKTo! }Kalaтb

перевоlье 1еtей, а lаьлс !аь.шча lbнo рз}рсш{lll hl(мlгп(,ь

ос)щес'LlrIять коl{троль ]а выходом грулпы на маршруl п возвр(цсIlисN с
выеl lы\ ме|lоllриrliи и прdкlцt,еских lалq иi чd!ес,llJ(,|,,
в случае наруlllения группой кон1рольпых сро(ов Borвpalrrel!lrt llс]аNIсллптеjь!х)
свя lalb.T с р)ýоволиlеле! мебопрпятия
мес.а яахокд.нliя груллы и окаlанхя eii леобхоfпitой noмonill:

- рrковоrятель обрrомтеrьного rчрсiilснпя песеI
оргапиrацию и полготовку меропрUятшя, а также выл},сN гр},п,l п !ероllрllятпс в
сфтветствип с требоваrиямн настоящей ИllсФукции-

]. СПЦСОК ИНСТРУКЦИЙ ПО ТВХНИКЕ БЕЗОПДСНОСТИ ДЛЯ
СОПРОВОЖДАК)ШИХ
Пря]охсние З - Ияструкция по орl,анизации вые]дноIо мсропl]ияDlя с

о городсхого обulсствсвяого трапс!оIrта,
lIр!ложеппе 4 Инстукция по оргаllfirа!яп вь,е!дltоlо vего,lрлял], с
пспо_rьзов.влеs rteтpo.
llрплол.сн с 5 - Иястр}кция по орга изацliш вывrшlо ,сr,оllрllrпtя с
спо]ьзоваписм элепропоездов.

Прr]охение б - Иllструкция по оргавлзации fiые]п о,о NепоI|рLDIIпя .
,ака]ных автобусов,

Прллоriение 7 , Инструкция ло организации высrLноrо \1еропрхлт!я с
ислользова!иеil колоllны авrобусов.
Прплохел!с 8 - Инflр}кция по организацли и проведенlj() прчхIическоlо занятия на

Ilрп lок(н с С - Инс|рIIUия по орmниъчtrи и llpoвe lенпю ц пJ,lпя 1(1.1i
ПрпtrолtпUе I0 - Инст}кция ло оказанх ю .1оврачсбвой поNохlll,

{. отвЕтствЕнность
1.1, Длнная Инструкчия вводrтся прика)ом дирек1ора l1 j,lоводIlтся lо пссх

tJlг)1ts,lков lолгоспи.ь вre,leHye З_\д еЙ,



Прплокенпе Л! l
к Ияструклии об органи]лllи! ! !]роuеrrсllию

выездных мероприятий и практических ]а!ятий
с обуч.кпll мися

с пиФк Jокyчептов на одllолпевяое выеtдпое llероппппlпе
Срок

за5

За5

]rявqение ро!ителей

освпдетельствован!е

ДоIовор с туристической фирмой

Лицелзия туристлческой ф,рмы

Кllrце,lя|шЛlll евзlr9 на Jвтоперевоlrи детей

При.lолепие Л! 2
к Ихструкцил об организации п провеjlе|lllо

выездных мероприятий и практиче.ких занятпй
с о6}чшощи!пlся

Список докrментоs яа
Срок к) J.

За7
!!l]Jlд!]!-

,]Iицен t|я Hd автоперевоrrи дстей

Мед]rllи слое освидетельствоваяис

Договор с туристической фирмой
,rlпд9ц1]:дрщ Iческой фирNtы

Ксероьп lии паспорта или свидетельства о

]



И!струкцля по оргаппзtцuп вь,€rцtо,о l,сропрпятпя с пспоJьrоваплем
па:rемного городского общсствсппо| о 1 рапспорIа

,Л, P,l,,l. l",ьеllя р},пы р),ово Jlelb D,l, l -,il
рr.,,,, orcl : 1с lи,аY гр)j llltl.рlUг\lс J l,i.. l i р

с]учас отставания от грулпы,
: lB, 1-1, е l|\пl- по,oPcJ\ в lеше! в .,,,,, :,, ,",, |,. !
llешехолаNl. при этоIl одиЕ - руководлтель (за!естпте]ь) Bbe,lllolo NIс|rоIlгияrl!я

l!ахо]|тся впере;(и. п|угой в конце lруппы,
j lkrc M в транспортное средство и выхоJl
ос),щсствляется через все дверл, При это! одпн - р}ковоlиге,l, (ra!e. Ijcl1,1
Bd-, п о lepoпplclJq пll '! l,, ,epL1,1\, l,,,,j,{

.1, В перпол лвижения rранспорта руководпlеtrь вьLеrtвого \lсропрпятпя своеврс!епно
оповсlllдст ) частников .руппы о лред.тояulеN1 выхоjlе.
5, Посlс выхода из транспортвого средсJва руководптель (зlNlест,пеjь) Bыer.llro,o
tlераприяr п, обяrан )бе]lи lься в напичип ( пересчитать) всех }. ас I Ht (ов l р) l]]Lы,

б. В случас отставания кого-]ибо из участников r'руппь', р}ководтель (з.месrl]Iсль)
высrпного !lсроприятия действуют согlаспо проведенном} иNсlр),ктал,),!I l1

Пряiояенпс.\i {
к Инстр}кции об ор аlлuаllи| й l|o lc]tcl хю

вые,дUы\ ".рп lрtчlil lI r,, ol l,
с об}чiOrlл!пся

Иястр}гцпя пооргавпзацпп вые!д!оrо }!еропршя
меlро

l /rlо входа в метро груплы руководитель высздного NсроI+rилIия rrо;ltобl]о

P,L\rJl"o,,el \ldt,Uи\dvгр)rгы!Jр р), lJt,спо9 о, lc,lcj rl'B
с учае оlстапания от г!улпы,

r Иllсrру(Ilии об opl
вые]л!ых мероlIриrIпii

Прпlокснпс "ф _1

аниril|lи | цппrе. tc! о
| ]чrаN]|чсскjlх lэl]яI ii

с об)ч!Rп]l]rм rся

6.

р)ьовоlитсль uL|.1 но о Il. \I |1l L ltr,1. В псрио] двихеяия э]епропоезда
cBoeBpe\lcBHo опове!Lает участников гр}ппы о прелсlояUIе\J выхоfс,
lbcre выхо/,1а иl олl]оIо Balll]a руковохл.схь (]dNleclиre]l,) B|Le]jll!olo !е|)оrцIjr rя
обязая убедитьс, в яалисии (пересч!тать) вссх участнпков гр)пль,.
В случпс оrcfавания кого_trибо из участ!иков гl))плы. р}ково:l тс]L (raмccTllc-lb]
вь]сздлого l,сроприят!я действуют согласяо проведсяяоNlу п нстр}fiта,ц ]п. l ]



Прплолеппе}! 5
к Инструхцпи об орmlпrацпл п прок;lсплlо

выеlлtsы\ vеDоl]гl,ql]ijл rгý\ у е\ф \ ,:||я|lIj,

Ипструкцяя по оргаllшздцхи вые]дного мсропрхятпя с псполь]овпппсN

l.Псрепвяъзшпе tIIппы участников выездноlо мс!хrприяlпя
осущсствхяется лоэтап!о с остановкамл ftl, сбора гр},лllы (по a]lr]nllLIп Il,:

],дп вы\оJа ша шаlфорN,у р}ково]иlель высjrноlо !егоltр,вlп, lloIpoillu
расскаrывает участникам выеrдного !ероприятllя Nаршрll сjtе,,lоваlпlя. ! также
попядок дейсъий вслучае отстававпя от групDы,

З,lkrсплка в пригородяый Jлектропоезл осуществляется в оj(лн
lвсрь, При ]тоN] один руководllтс]rь (заvестrтель) вхолпl и

псрзых. друrой - вхо,lит и выходит лосlеfнлL-

l

.l, В r]ектропосrдах дальнего спедованхл рукофдиrеrь ll ].\ecallelb/lr'
коlI,роlируIот передвижеllие участпяков вь,езлllого меропрllrп,я ]lo uilо!у, не

копLролир)|от своевремеllную поса.!х! воспи.аннllli
5, а перпо.r .1впжеяия эле[тропоезда pyKoвorlrтe-ll, lt ]avccn|тe,rbll/ своеврс!спно

оlювеlrlают участяиков выезд!ого меролриятия о прсдстояlllсý1 аыходс,
6,Ilосле выхода из элеюропое]да все }частники грулпы обяrаны oтolj.lll от края

llлатформы и руководпте]Iь (заNlестптспь) выеrдвого уерприятuя обяrаll \бе]иrrcя
в нlLтlчпп всех },частя,!,iов llеропр ятl,я,

7, В с]учае оlставания кою_rибо из участsихов а)пtlыl pyfioBo:txтeJb (з.мсстпlеjь)
вые,lдяого меролрлятия действуот соrпасно проведснноN,у инсlрук.аri)]п,]/,

Е. tle jlопускаеrся: нахождеяяе гlастяиков груплы в лерлоддви)ксния rJскll)опосз]а в
тiмбvрс вгона 

'l 
на переходных площапках. а также хок]енше по jlр}пt! u.lопа!,

Прппо,iiсяпс М 6
к Инструкцllп об оргаllлlацljlj ll пl]оп.дсниk)

выс1,1llы\ !(гопрllяlиП и l41]ьlll,па,ь,l\ ,,, ,,,lj:,
с оОlч{лпlUl!псл

Ияс!,рукцпя пооргопизацпх выездвого мсропрця
!дýrных.3тобусов.

/lo llоса.lкп в автобус руководлтель/замеfiите,rьlи вывfяоrо Nеропрпrтп бяlllll:
пповерить го]l вылуска автобуса (пе боJее l0лст). оснащенность пlоб\сов
системам! сllутllиковой нави.ацийl нOлйчие оповсllцюцих
\a1(,l иков 1орожl о,о лвпкения о ,l.гсвоlке ](](r: lгоlовогу
Mapt!p)T с]еховавия. \,естд предполаrае\lых ocтaIloBoK. поряiок огьрь,вавll! lB.pen:
tаrр) л!ть в авrOбус пятЕвую мдl. стакаllы опнора,lоюго лоrьrоваlutя. аптсllк},
До llосадки в автобус руководитсль/заместитсль/lr лроверяRrl соо BcIcIBlE
)киIlпровки учасrlликов поездtи логолхым условиям. РуководlI сль/ rамес l lj Еiь/
рlссказывает участникаil выездного мероприятия марtцрут слсловаяпя. ll.Lk^lппасr
ппавl' la поветния гр! ппы в период Jвилсния авlоб}сJ и HJ l{TcHt,шJ\
lla остановках выход пз а.тобуса осушестЕlяется ToJbKo чсреl llcpefнklo Jвepb.
Прн эlом первьБ, выходит руководптелr]а!еститель, KoтopbJi] lle доlllскасl вы\оi



+,

5

}частнлков ла просзж},ю часть дорог!j rруIой коlllролируеl п clr oLle .втоб!са
лорядо( выходщ не лопуская rоjчси.
Списочнь,й состав у!астников поездки lle лоп(е! лревышать
Nlec г в авiобусс (с учетом руководителя и его замссrи IсJсй).
lle доп}скается: хождснис участIlиков мероприятия по са!ову автоб\са во вреч! сго
tвшжсниr: выход на проезж}ю qастъ дорогп во врем, .а]Iиrарl]],]\ ocr!l(nФKi llач[Oо
rввжеяия авгобуса в случае оlсутсrвия олноIо из \част!иков вые]]lного

ПрпIод(trл(,]\n 7
к ИlIсаукцип об организаuпи ! проведеl]rDо

выеlлl о\ljероl|,и9 llll ,г,к l,". 1,\:,чl ,l
с об)ч!лruп!N!ся

Иrструкцпя по орmни!ации sыецпого Iеропрця
ко.rон!ы автобусов.

Лви,lением колоняы (] и боlее) автобусов руковолит оллх из заNсстптеIеii
руководиrеля обрдзоватеrьцого учрехдевия. яазначенвый прикаrо\1 (дапс.
руководителъ коlоппы),
В bJ|, о" ав об)!е l."кны;ы," P)No 1,.j,oll|,ljq1,1l,, ,ell lвl,я
которых рег]rаментируются п,6 ва.тоящей Инструkчии, Ру(ово! геiи высз.rных
мсроприятий подчиняются руководйтелю копонны и неукосltrtтельн
сго rребования и распоDяжения,
]lви,кение колоп!ы автобIсов с детььпl осуlп в соп])овох]lеjulll
Nlашлпы l иБдд.
Движеllие колонны автобусов с детьми осущсствjrястся lчrlt )частиIl NсlпIп]rIск|\
оабо,"lllов -l,i rп,о ,чы бр|, i,Jlj t о],Uи
скороЙ l!омоци замыкает колонв}. О llФrичии !едицинского рабоI]lикr и еп) Mccle
раслоложеяия в кололле у все р}ковол!теjи выездяыr NlсгопI)хят!l']
(старшие в автобусах).
До вачала двияевия колонны сотр}д!ик ГиБдД jlloвojl|l иltcтp)(Ta,i с

KoTopoNJ в обяrаrсльноу порядке лрисутств}ет |YKoBorll сль
ко]онны, ответственяьjй от образоватеjьного уqреядения хли opJal]a }правlсн!я
образование!t за двпжени
Ло ваqала rвижсвия колоннь] руководите.Tь колонны rlроsоrr!г оперативнос

D)lовоlиlеrсvи Bb,e,]dJ\ vepolpf ий !-lэгшl,,, I

lldD р\ ! . е lовdчлч. 1.й. ld,qx BlРoc ",\ ll1l
l]орядке действий в случас ЕсзапIанированlюii, riсll1сIll]ой

l]отребl|остй в остаяовке, На совсцаяис пригlаl!аlотся Nlеди1lll!с]пli] |iботlлl( lj
прсдставителъ ГИБДд,
lja совещан!п присутствуют руководитеiи вБ]с]ляых меропр!ятиП,']а!с. ]r|.]л
руководитслеЙ выездвь,х мероприяlйЙ R rTo вреNя контролир}сI Jci]cTB|m
участников llое]дки,
На са!итарньIх оставовках руководитсль высз;lяого мероприrlпя rlйбо сго
rамсстиrепьj лервыii вышсдший пз автобуса. встаёт в прос!с \Ie,(j(\ rвтобlсiмll. нс
.1олуская выходадстей яа проезжую час.ь авlодо!огл,
В сп)час потребносfи в экс,rреl]пой осталовке. как правп]о. во:lпIсль автобуса со
свосй сторояы вь,сlапlяет за окво флаяок. коюрь]i] випсн сотрупнику 1-I,]Б,l] t,

],

,],

lJ.
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Пр!rIолсп!t,\i] 8
{ Илструкц!и об орIанпза]рlи и lчfuвс,lсr1Ilю

l,., lы, :tеп.rг 1,1lji lпгi " l ,,,l l!
с об}ч.k)I пI!llс,

Орпiяи}ация и лровеление ппактяче.кого }авят,

N lp,ll lич,с(и! lo осq!я: ,t!,:pcl,,, ",г,lп|,, \,(;|.
трснировочяъ,с занrтля JIо уссбвьпt предNlетам ]л програNмаNj .1ополlllfе]ьного
образова!ия детей, Практические занят!я провопятся без испоtrьrов!пllя lilroo-

Jo начаiа jlвлжеIlия гр)ллы р)ковоrитель пракIического
п,,рп^ прJ.-ь,,овае },,сjtsrli!,jор р: !,,-l.B,b,,,.J _l,,c l.г9 {,,.:trlФ,li
в ctr) час оIсlавааия от аулпь,,
_]в lcl с г. lго lo lop^l\ о.: е, Blqc.o 6, 1l.!.\ lг. l! lс,!\пl,,, lг,
rтo! о]ин - руководите]ь (заместитсJь руковопптсlя) практичесllоfu ralиIlr, на
!ссrяости нахопится впередиl адругой в коuце группы,
Ьководите]ь практиqеского обяза1l лс]]ло-ltlесllи
kон ро]jировать лмич!е }частли{ов Iр)лпы, В с]учас оlсlавtrнllя lФlо_, !ПФ ltз

col jacHo llровепеllпо!lу инстр)ктажу /п.8.],/.
При псло]ьзованил травспорта подготовка и провс!снIlс Nсl)олlrl]яl ,
осущсств]яется с требоваll ям!. предъявJrе|lыNjи к. в1,1еr:tll1,1м

Пр!:фrrеппt _\! 9
к И,1.1р}кчий об оргаl]иrаlL,lll ! Llрове]tеl]и()

высl"lных NlсFо]ц]ияlиii и Ilр]]iI чсск|\ lrirяlLli]
с оil\чr о]]rjr\rL[я

ИЕструкцпя по органп!ацпп п провслснпю купанп, xclcii
П(р( lpoвc el le! к)гJн,, р\ пlгичllл ,,,b,q-l ,i,. ,,,lll,

(воспиLанников). l]e умеющих плrвать (ппохо плiва,оцлх),
], lIропспсllие купаяия в специmьно оборудованнь]х Nlccтax:



:, Кулаплtе лроводится Ilри ншичии средств спасени, в присутствllI] ин.трукIора по
ллаванпю (Фиrкультуре) и мед циllского рпботникаl

З, К куrlанию лопускаются л!ца беr призпаков rаболеваяийi
.l, До вачша ку алия рукоюд теiь (за]i'ес',tтель р}ковФlитсля) !ероприятля

напo!llаетбyчаюЩЛ\lся(вoсnитаПикаУ)nPавилапoвеlеIlия
гр).'пп), на llопгруппы (яе fuлее 8 детеЙ);

5. К}паппе проводится ло подауппа! по {оNанпе лктр}-ктор
(флзкультурс ) l ибо руховодreля (замсстптсля р) коволи t eJ я ) мчrоl!р!я!|я:

о, До ч\о,lJ в чоrl) и1 волоёvl llроперiеl.q Nlll||ч(с|п(l|| ,:| ,lIj ,,в

-, Вll.гип,.куl,!llJяодllниlр}ковод,lIелей!ерогрияlиi ]х\о,ll.Irx0 с, |,, oi]
на береIу спедит за лроцессом купанияj

8, ЛродолжиlсJьвость купавrя согласовываеlся с !e.lлllltll.Kпlt р!ботлпtsо !j

обору.,lоваrял водоеNа;
9, PIKoвo.ll]]сjlb п ]аместитель р}ково]ш|еtrя меролрlятоя обязаны особы! обраrо\!

ковтро]ирвать ,цсйствш на воде пстсй. нс умеюших ппава1l' (lllaBaKnllll\ llJo\o),
Проведенлс {упаliия в местах, ве оборулован!ых лля купаllllя:

l0,До лачма купаняя р}ководите]rь мероприятия и за!есlпlеJlь р)ково]lлlсtrя
Nеропрпятия в обуви должны обслеловаl,ь дхо водоёNtа (по BccNl} l]срп\lетр) Nеста,
U,рсJслсlItlого l1я куганчяt и )]]алиrь со Jj. всс пгс]\lсrы в,, ||,6c|,,,||Lc
трав!ати]м0.1l также обеспечить средства спасснил (верёвка. 1lап)l'l'ые .p.lt.T&, п

ll.До яачл,а купавпя р)ководитель срl,рцлтхя (]аi,естптсль р}ковоаllте]я
уеропр,lяrllя) алоrtивает обуча|ошиl\!ся (юслитавни(а!,) прrвп]а повс.,tенпq па
воlе. ви])сльно опреJеляеl грсниць, \c(la ь)паllшq, Jc,Illl lг1llll} lеl/й HJ

l].K купа!иlо допус каютс, лица без rrpиn]aкoв ]абоlеванийl
lЗ,Купан!с прозодится по подгруплам по комав.це руловодитсля (зr,ест!теля

р}ководлтсля) меролриятияi
l,] ло B\o1J в вол} ,l1 водоё\,а llровер,(l(л колllчссlвс lРb"i .о\ Jв

поlт\l1,1ы, который не долнеd лревычJа]ь 8 деlей:
l] В псрио.l к) l,аltия оrин иl р) ководи lелей !еIФппltrrllя llir\Ф,ll!lся в Bor(, lг}lоii-

на берегу спсtиl ,}а лроцессом rапа ия:
I6-PtKoюiиrelb sерприrт!я определяет продоJk тс.rьЕость ff}панпя. (оrоп.,

твис т от логолных условий. температ!,ры воды. сюрос1,1
возраста и d,и]ического состояяия участuлков мероприятпяi

] 7,Р} ководптсjlь и заместитель руководятепя |tероприятия обя]аllы особьпt обр.rоы
конlроп,rроватъ лсйствия !а воде детей, lle уме]ощих ллавать (пллtаlолll\ п]охо),

l.Организация купания яа городских пляжах, вс получивlпих Pл.lrclllelrпc lIi
оl{рыtпс. а Iаюiе в \tе(,dх \ поOозрсние\t нJ н.качс\rвсвныii co(lco ll ни,qю
те!пературу воды;

], Резкое охлаr{денле в воде детей с лризяалаN!, перегрева на соl цс лпбо пос!е
апивноii Фlt]ической нафrзкн fuарш в лоходс, r?фс, ифа в,Ь)тбоr п т,],?:

], Ныряяtrе в волу, испоlь]овапие (Tap?aнoK,l иIр и lпеrостсй в водс:
,1, К)пание в llоч!ос и сумеречвое время суток:
5, Оставлеllие дстей около волоёмов без прнсмотра взрослых,



Ilрltлоясппс Л, l0
кИ сгрукцил об орlаl1,1хlцltи п провсхсllию

высrлllы\ !ероприя,и; и lгхNlllllс(гll\ tJHl Ill
с об1,1.(пl(llмлся

Инсrрукчtr по ок,здяпю ловрtчебпой (псР3ой) ooi,oпl,,.
I. Руковоrптель lt ]аместитоrьh/ м€роприятия обязаяы знать хо прllбытпя брllmiы
Скорой по!опоt r-MeTb охазывать лервую ломощь постр3давпtсм!,

1.1,Механпческистрrвмы
}lеобхолимо строгособлюда,ьсiелуюulие правилаi

o.1opo{llo cH!lb lрсзь зокр), рdны, очищOс (n,K) о, i.]ёв г.U|],, l,i |,l (,. |,ai,
нс ,Jтrlllяrь р.ру: о,lиUrенный )часlок Bov} раны ,l)}.llU (\,i!l,b ч..lJliьоi
йода лере,1 на]lо)tiением повязхиi
яеrьзя ),йпяrь и] раны сryстки крови. |1норо-lвые Tcr
сиjьное кроlrотечениеi
вскрыть иfrtеlощийся в ап и с прllлагасфi] лнстл)кццсii.
llги ьа,lокеIlи,r кJсатD!я р)ками ой,,Jc,lj. NоlогJя lo, +l|,,,iп L
н ожена нсllосредствевяо ва раяуl
ссJи из раllы выпалает какая-л,6о ткань ипи oplaB (N]оrг. клшсчнлк).lо повязку
!акладь,ваю1 (верху. вл в коем случас не лытаясь вправляlь )l} TKallb пjlп oplali

- кровоlсч(в с Moser быlь о,,lа о&lено в rависи!о.|п о| е|о B||l] ь]llп,1,1ярьп(.
веяозное. артеришьное/ лрФтоii иrи давяцrей повлrхоi]. прпкаl|tс\t пtrьu \lп
ьровоlочJlllеlо coc!Ta ь поJ|е ашсЙ ЁфIи выlпе раllы (,ilxтc N l\ lUqlllll\l,
сллбаяием ко!счяФти с вJожевffем в яilку сустава коука пl маrерп!. наlо/iелис\t
*гута ипIr ]акрутки]
lрчФlряlнс,lиираны,е\,лёиrпеП}стсяввсcHicлроl]lв..lп]l-,ll{,ll,,,.{,пгоllи,
дJя чсго необходимо сроспо обратиться к врачу даже прп l|сзllачllтельны\ ll.
первый вrгпяд травvах,

l,:, oM]aHlle первой |lомощй пострадашjему пд водс
Ло!оUlь посграrавшеяч должна быrь оказава сраз)

п]ыlешп иr воды. Если лострадавшиЙ находится в бФ-со]на,Iельпоv сфтояниIt
(бrспе!. л}льс елва проlцупывается проlцупывается] пы\ание
orcrтcTByeт иlи очснь слабое). то спедует пемедле!яо прйступить к сго окпвrе! ю i
одновременво выrýпlь врача.

Лревiле чем начать исkl,сствеIIлое дыханяеl нужно открьпп рот по.тр.,1аDlll.rо
ll. в c.l) la< необхо,lиvосrи. очiсlиlь pol Bor..nn!,.i л

В l.срв}ю очередь с,rедуФ выf,яlь пз постраlавшего вод}, lllя rтo,o
посраrавшсго с.rедует }ло{ить lру.lыо lla правос
поvощь. TaxtlN образо!, чтобы i!Фто соприfiосяовснпя бепра п гр}диlllоЙ (ост! быtrо
выше !еярёпср]lой ]ylP на l0_1] c\l, лиllо, оьаlь,ваю,llеч lхБ!\щь. ,свпи 

г\trпl,
)держйвает постралавшего, а правой _ резкими движенrяNtи надавливаст lla сп!ну с
]lротивоположпоП стороны от места сопрпкосllовеЕия л!)цпняой косIи к колсн),

на!аыивания прололжаютс, ло тех пор, пока выхоjl BolLl !]
,1ыхатсrf,ьных путей. о чём подкраш.нна, к''ровью, llрскраlllепIlс



выхоха воды воды в орлаяах дь]хаяйя llосlрадавпlсго lreт Г.клм
только подкраluснная кровыо вола, lk]сле лоявлснля такоп

i, , ]о. lи лги lсоб\оJkNо!,и c{eD)eJ во по, lиll lар}жьь,:l YlJc,2, с,11

ск)сствевносль]хапие всоответствии с п,l0.1,], яасlояцей Инстр),кчлп,
Когха пострадавш!й ваqяёт дьu!ать, ем} яеобхоrlимо

наllUlыгllый спцрт. ]dlь выпиlь I5_:0 кOпеlь Haclllii(n вdlсрIrlllы lLl го L,l1btrllJ
во]ы. переоJеть в сухое белЁ. тепло укрыrь. :taтb крелкоtо qiя ш лреrосlав!ть
поjяый покой jo прибытия врача-

l.З. Элепротрrвм,l
Человека, llолавшего под действие электрическоlо loкa, l] пepвykr очсрсrь

следует осuободить от прикосновепи, с юковедуциNlи часtям оборудовiвлл.
\lсхан!з[lа. зданп, и др, (выключить рубипьник, выключатсль. uыдсрнIъ иr рук
пострахав!lею ,!нур цли прибор. прелварительпо изоJпровав своп п)к по:чIчцы!п
cPe]cтMtrcl. l lал pлNlep] то:l(1ым сIоеN еухой o;1e,ia1,1 х т,п,)

IIос]е осmбождения постраiавuЕm от юпействпя roKa. еlо )'K,raUiB!юr на

ровнос често. расстёгивают все предмеlы одежды, стягиваюпtl,е органы -{ы\аllпr,
Поjlк-lа,rывают пох лопатки скатку из одеriды TaKl]M обра,jоtl. чтобы гоlовi оNчцrась
запрокпнуjой !аяд. а гортаяь вытянутой.

Если постралавший лытается изNlснить позу. говори]ь. ro crlejueт ока]аiь см)
помопlь следуючrим способом: руки lrосrрадавшего разllоля1 в стороны, свопяr
вместе. вверх-вниr. ноги сгибают в коленях ll выпряNl]rяют, Такпе лвих
дотех порj пока пострадавший не попучлт устойч ввое ,tы xall ле,

В сrIчае. когда посца,rавший ясдыlllит, глаза не впдят. зрt!чкlr ра.пtrрспы llл
rаNатаны поr ]об. то след)tт открь,ть рФ. Dыmщить язых, очпсrиrь Poloв},o поJФl ь

ol с lп l ,l гряrи н пписl}пиlь clcri)k,lllll! обпiiпl ll,Uo,
поNIощь, делает два глубоких вдоха и выпо\! в атNосфер\. .

послеJуIощI]е вьrюхll делает через нос или рот в пострадавlt]сго. /lIPll оrкрыв!нлjr PTr
постралавшего слсjlует обеспеqить целостl]ость зубоr,

Искусствеltllое дыхание (рот в рот, ипп (рот в нос, выllолliяется ]_] na]l. lюсlс
чего оказываюциii ломощь пристулает к !ар}жпому fitaccaxf,ccr,nlm. ]!1ассай сер;lц.

дvtuваI0-I]cN.пoсnecePиинада&1иванй(5-6pаз)пoBlopяеlс'

l,l, Терчпсеск сп tлсr,-.рпческпе o,|.ol ll
Есrrи ва постралавшем загорелась одежда, llужяо быстро вабросиrь на яе,! lrлiыо.

]пбо плотнYю TKallb, но не твердое полотllоl нли сбить ллаNJя Bonoli,
нельзя бежать s горящей одежде! так кOк встер, раздувая llJlд!r. !велиlлr l усплпr

llp! омзаllиtl помоци пострадавшему во избежаяпе з.ражсния l!с]ьз, касilься
р}{а\п обожжёяl,ых уча
просыпаl ь lll|шевоii сохоЙ, iPaxllaroy,| т,л,

Нспьrя всNрывпть пузыри. )пшять llриставш)ю к обокжё,lltо!), шссl) !icT!K\-
каяифо]и или другие смолистые вещества. тrк хак, уд \loкHo cortPaтb
обожжёян!ю коку и Tev самым создать блаl оllриятн ые }сповия дjlя зараясi|ця раны.

IlDи llебол.-,lх ]lo глощади oyola\ лс|1вой и B,oooi,\ cllcHcii l))tlloH,llj1,1, 11,1

обожжёняый }часток кожи оерипьяую ловязку,





ИскlIочить воздействие пораяGюцего фактора.
Неме,,1ленно присrупить к охлаждевию ортанизNlа пострадавшсго, С )той пспью
|споtrьзуlот Nак обцуIо (погр}хеllие в Balll]} с Bo,roij lE-]0'. сшчивпн|с K)rnl
посIрапавпlсго волой комнатяой темпсрат}ры с о6]уваllиеN] тспJыNl sо,:l)хоN). lJIl

,1рз Uo о оц,
оilтира]trlе губками. с\tоченны\tи спиртом), Ilри охlDкдеrоlи } лосIраlOвшего

е ,Dьое . lc l\JUe\ tsое ,о,6),ч ,ен,,е,

llгl lрс,,р-_е 1,1 ,очlнl9и,lирепоtlеlор_(.,роJL,вс lсо6\о,,l!оl,Ir l]l ll

l,

иск!сственной вентиляции легкпх,
.l. Лать посгралавшему обильлое лроuадяое питье lчrс lbo ,lBJp.HHb ii , ,r,, ныii

5, Обратится к врачу. лри ]том мероприятия. Ilаправлеlll]ые
орIан!зуа. необходиNlо пачинать и во время транспортировки пор.)кеIlного

(){цороlkецце )lo терулческое 11оражение копiяы\ lюкроьов, Dь rвull]roc U\
, лденtеl Да lo!: ol, l} lep! , ес jo о l ор,, lelll,,

лодвержены яезащихlенные участки ,reJa: }l!и. нос. !lеки. l tllыlli ]r)K I ltог,

r,окрой одежды.приобщеп1 исто1,1ении оргаяизNlа] малокровил,
ВьL-целяю1 четырестепени обморохения:

]степень. при которой бледнеет и теряет ч}вствитеJьяосlь llocLp.)aвtrlee
,lclln Пр|, |ре :р,,шечиу деи\,вtо \o,oli обwоро/е, чо. Y!сlо,lриопрсl1.,.l,, 1 l, lo
краснь!Й цвет..тановится б с]о пояе]ястся ]t;l:

I] степель. при которой на обморожеяноы участке посJе согl)еваяi,
появляются пузырп, ko)na вокруг пузь,рей имеет силlошно_краспую окраск}:

.-Ill степень. при которой процсходит оNtертыение коrп,ых пollPoeil (
тсчением вре\lени кожа высыхает. под пей обра]уется pitlaj

lV cтelleнb. при которой омертвлеяrе уожет распрострлнитьсл п н IслаIпис

В xo]o;lнoc время года в спльныс морозы и lrypl) воз\lожно оrllc. {лtrl,п,пlс

'?а?,, 
lIepвb]! являеrся злбкость Заrе! у чеtrозекх lolв]re)tc,

!ст.йость. сон]rивость, кока бледнеет] нос и г}бы сиlпошны. хь
дсятсf,ьвость сердца постепсяl|о осrабевае1] BolNlorli|o и бессоlнаlсtrыrое состояLlllе,

Псрв.я помошь прп обморопеяпх
l, co]pcJb lIострадавшсго, Для эюго е!о яужно вне

ссли loxяol теплуlо Baltrly,



], Восстаяовить кровообрацеffие в пострадавшем rracтKe, Посrра,(аяlllее llec]o
обтирают спиртом,л, водкойl слегка спIазывают вазелиIlом ипи llесоjсяым ,fiироN
и осторожно] чтобы не ловредить коя<у, растлрают ватоЙ илй марлсi], Р!стлрать
руками обморожеяные коflечвост! ЕеобходиNlо лелко от перифер!и к lleнrpy хо lex
пор. noka тело п гибким, Не следует растирать обморожспное

егу лопадаются льдинки, которыс i,огуr поврелить (оку
и способствовать пронпкяовению Nlикробов,

Охоги и волдь]ри, образовавш!еся в результате обморожсниr, схожи с оБога\и
от воздействия ловышепной температ}ры, Соответстве!!о. повторяются дсйствйя,

З, Уложить пострадавшего в постель, тепло укрыть] напоить горячим часм иJи кофе

Следует, одвако, гIесть, qто при ллптельном нахохлсЕии на хоJюд!ом воздухе
или в холод!ой воде все сосуды человека сужаются. AjarcM вслелсlвие ре]кого
яагрева органязма кровь может ударить в сосуды мозга, что чревато ипсультоN',
Поэгому обогрев человека нужво лроизводить лостепевно-


